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摘要:元宇宙是区块链、大数据、云计算、脑机接口等一系列新兴技术的集合，是互联网的第三
次革命，具有沉浸性、交互性、自主性等特征，元宇宙与教育的深度融合符合新时代教育发展的要
求，有利于促进教育事业的跨越式发展。教育元宇宙通过虚拟技术改善教学环境，催生高沉浸且强
交互的智能化教学。在脑脑接口技术的帮助下，人与人之间可以进行直接且无损的交流，避免因生
理、心理因素造成的交流障碍，实现传统的信息交流到感官互动再到智慧交互的转变。教育元宇宙
中评价主体的多元化让评价结果更加科学合理，以分数为主的结果性评价向以培养德智体美劳全

面发展的过程性评价的转变更贴合以人为本的教育理念。教育元宇宙突破了时空限制，但扩大了
身心距离，易导致情感失温，具身沉浸性的特点可能让教育活动变成一场“寓教于乐”的感官游戏，
学习者沉溺其中，元宇宙成了“教育的伊甸园”。此外，教育元宇宙中的受教育者易受科技的控制，
陷入“信息茧房”而故步自封，不求甚解。为此，需要回归教育以人为本、立德树人的本真，通过情
感计算在技术层面弥补情感的缺失，在教学内容和教学过程中进行人文关怀，发展有温度的教育。
回归现实世界，避免“技术成瘾”，发扬社区精神，构建教育元宇宙网络命运共同体，促进教育元宇
宙的健康发展。
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一、引言

2021 年被称为“元宇宙”元年，在资本、政策、技术等作用下，元宇宙越来越多地被应用到休闲娱乐、社会
经济、文化教育等领域。聚焦教育领域，近年来以 VＲ、AＲ、XＲ、MＲ、DT 等为代表的新兴技术在教育领域的
应用对教育资源、教育理念、教学模式产生重要影响。后疫情时代，教育朝着智能化、虚拟化、数字化方向演
进，虚实融合教育逐渐被越来越多的教育者接受。《教育部 2022 年工作要点》更是明确提出，实施教育数字
化战略行动，加快推进教育数字转型和智能升级。元宇宙集成了 XＲ、VＲ 、AＲ 、5G /6G、AI、BT、DT等新兴技
术，将推动虚拟世界与现实世界的深度融合，开启数字教育的新纪元。元宇宙作为突破现实世界的虚拟空
间，兼具虚实相容的特征，探索元宇宙在教育实践中的应用，用科技赋能教育，有利于推动我国教育事业的高
质量发展。
近几年，将元宇宙推广到教育领域的研究也迎来了爆发式增长，短期内从教育元宇宙的理论探讨［1］延

伸到艺术教育［2］、思想政治教育［3］、图书馆教育［4］的实际应用研究。关于教育元宇宙，目前学者多将其理解
为元宇宙在教育领域的垂直应用，其本质是一个基于现实教育情境但又超越现实教育环境的虚实结合的沉
浸式教学空间［5］。从技术角度看，教育元宇宙是利用扩展现实、增强现实、虚拟现实、数字孪生、人工智能等
技术为教育主体创造虚实结合的教学环境，具有虚实全面融合、人机全面交互、家 －校 －社全面互动的特
征［3］。从空间角度看，一方面将教育元宇宙解释为基于各种数字技术所塑造的虚拟或虚实相容的数字世



界［1］，具有交互性、沉浸性、灵活性、多元化等特征; 另一方面认为教育元宇宙是通过元宇宙紧密关联物质世
界各要素的新型教育形态，具有突破时空、情感、交流、关系等边界的特征［6］。教育元宇宙由物理层、软件层
和应用层、分析层构成［1］，网络通信基础、算力基础、交互基础、认证机制、资源生成和生成逻辑技术是教育
元宇宙的技术基础［7］，其中关键技术包括人工智能技术、物联网技术、交互技术、区块链技术和学习分析技
术［8］。具身认识理论、分布式认知理论和沉浸理论为元宇宙在教育中的应用提供了理论启示［5］。元宇宙既
能创造具身沉浸式的教学环境，为学习者营造心流体验，又能衍生出学习社区等新型学习方式，丰富教学资
源，满足个性化、智慧化和多元化的学习需求，还能实现教学评价智能化，创新教育服务和治理模式，推动教
育高质量发展［9］。近年来，虚拟教学实验室在国内外纷纷落地，诸如美国莫尔豪斯学院的沉浸式虚拟实验
室、韩国教育部的元宇宙创意科学教室、百度“希壤”元宇宙平台、北京“教育元宇宙实验室”……，这暗示着
虚实融合教育逐渐从“理念”转化为“实践”。教育是元宇宙的“杀手级”应用场景，从教学内容看，教育元宇
宙在素质教育、全纳教育、远程教育、艺术教育、学科教育、职业培训等领域具有出色表现［7，10］; 从教学场景
看，教育元宇宙在游戏化学习、个性化学习、跨学科学习、非正式学习、教学研训、情境化教学、虚拟团队协作、
虚拟学习社区、沉浸式图书馆等教学场景体现出明显的优势［8，11］。此外，教育元宇宙孕育出学习平台、沉浸
课程、虚拟学校、孪生校园和开放大学等 5 种教育应用模式，这利于提高优质教育资源的有效供给，满足多样
化学习需求［12］。
综上所述，元宇宙在教育领域具有广阔的前景。教育元宇宙处于初级发展阶段，学术界也展开了大量有

益的探讨，为后续研究提供了良好的思路。现有研究聚焦于教育元宇宙的概念及特征、元宇宙赋能教育的基
础与机理、教育元宇宙的应用潜力及典型应用场景等方面，部分学者关注到教育元宇宙的运用过程中也会出
现缺乏评估机制和顶层设计、准入门槛较高、技术不够成熟、教学应用重量轻质、行业规范性不强、资本炒作
和绑架［7］等问题，面临伦理风险、隐私风险、算法压力［3，6，7］，但这方面的研究稍显不足。元宇宙在教育领域
的应用为教育的发展带来新的突破，但在这个过程中是否会面临新的风险与挑战，如何应对? 为此，将系统
分析教育元宇宙的价值意蕴、面临风险与应对路径，以期更好地促进元宇宙与教育的深度融合，为教育的高
质量发展提供理论基础。

二、教育元宇宙的价值

( 一) 虚实互动向沉浸式协同的互动转变，催生沉浸性智能化教学

教育元宇宙最大的优势在于为教育者与受教育者提供沉浸式的教学场域，满足师生在虚拟世界与现实
世界中的教学需求［1］。教育元宇宙高沉浸、强交互、低延时的特点能够最大限度地让学习者在虚拟场景获
得更真实的感受，改善学生的情境式学习和心流体验，特别是可以开展跨越时空的团队创作，对学习者产生
积极的社交和心理影响［13］，有效避免线上教学中师生互动弱、情境创设难、教学效果不佳以及线下教学中教
育资源获取难度高、多学科协作困难、多感官互动弱等现实困扰［6］，实现虚实间、教学间、师生间、学科间以
及课内课外、线上线下边界消融［6］。
从教学场域看，基于 AI、云计算、边缘计算、大数据、跟踪技术等新兴科技，深入挖掘学习者的真实需求，

构建以实际需求为根本且能够随着需求的变化而不断变化的教学场景。通过智能监测、数据集、全自动的
3D姿势合成器等技术，解析场景的含义、关联语义与受教育者行为智能变换，从而将学习者置于最优场景
中。例如，在讲到“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”时，利用 AI技术复原当时的场景，利用虚拟现实技术
穿越历史，感同身受。从教学体验看，数字孪生技术通过对现实世界的映射而构建虚拟世界，通过全息影像、
混合增强、情感计算、传感技术等技术，帮助学习者从视觉、听觉、触觉、嗅觉和味觉多重感官上感知教学场
景，利用语音语调、肢体动作、脑电波等形式，扩展学习者对不同场景的感知理解力。例如，学习者采用脑机
接口技术可以利用自己的意念实时控制虚拟对象，实现无感交互。值得注意的是，脑机接口技术能够辅助具
有身体缺陷的特殊学生进行无障碍交互，从而弥补学习者在生理层面的不足。例如，斯坦福大学已经将脑机
接口技术成功地应用到帮助残障人士改善自身不足的实践中，实现了“用意念打字”的目标［14］。场景学习
能够依据学习者的特性为其制定包容性的个性化教育计划，不同的学习者进入“私人订制”的虚拟学习空
间，以此激发学习者的学习天性，弥补现有的选课走班制和后“茶馆式”教学等个性化教学方式的不足。
( 二) 信息交流的人际互动向感官互联的智慧交互转变，避免交流障碍

在传统的课堂教育和当下流行的线上教育中，一般使用文字、语音、视频、图片等载体来讲解知识，受教
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育者在这个过程中通过信息接受、讨论分析、抽象化理解等方式进行知识建构，由于每个学生在知识储备、理
解能力、教育条件等方面存在不同程度的差异，面对相同的教学内容容易出现“一千个人眼中就有一千个哈
姆雷特”的现象，甚至是错误认知。脑脑接口技术将人类思维、行为习惯、情感数据进行结构化处理，学习者
能够通过镜像化身直接获取对方的所思所想，实现教育者与受教育者之间思想的直接碰撞［15］，脑脑接口技
术的应用将突破人与人之间客观的感官、语言、文化、智力等限制，突破了脑机接口支持下的人机互联的不
足，实现了感官互联向智慧互联的转变。与传统的知识传输模式不同，脑脑接口下的知识传输是直接的无损
传输，且能够有效地避免主观意识下的知识隐藏和保留，能够做到“知无不言，言无不尽”，促进高效可信的
群体协作，有利于培养和提升学习者的创新能力和学习积极性［16］。脑脑接口技术将不同个体的大脑所生成
的信号节点整合成脑网络，该脑网络附带强大的自适应能力，脑网络中的互动效果和准确率都得到显著提
升，群体协作变得更加高效。此外，脑网络能够深入挖掘不同学习者间形成的社会关联网络，让知识在脑网
络中自由充分地流动并解决实际问题，以此形成丰富的社会认知网络，进而获取到难以用语言、图像、表情、
肢体或其他方式表达的知识( 隐形知识) ［17］。
( 三) 单一的结果性评价向科学的过程性评价转变，更好地以评督教促学

2020 年 10 月，中共中央、国务院印发的《深化新时代教育评价改革总体方案》指出: 坚持科学有效，完善
结果评价，重视过程评价，探索增值评价，利用好现代科学技术，提高教育评价的客观性、专业性和科学性，这
为新时代教育评价指明方向并提供新的参考依据。以分数为主要参考标准的评价方式在某种程度上已经影
响到了学生的个性化发展，评价结果不够全面和科学，阻碍教育的良性发展［18］。教育元宇宙为新时代教育
评价改革创新提供了新的思路，促进元宇宙在教育评价体系中的创造性融合是深化新时代教育评价改革的
现实需要，与习近平总书记在全国教育大会上提到的“扭转不科学的教育评价导向”不谋而合。
评价主体从单一转向多元，增加评价结果的客观性和全面性。在教育元宇宙中，教育者即评价者，这意

味着多元的教育主体决定了多元的评价主体，学校、教师、学生、教育主管部门、第三方机构、虚拟数字人等都
能参与教育评价，多方的参与利于有效提高教学评价的准确性和客观性。同时，教育元宇宙中学生既是受教
育者也能够参与到教育评价中，学生的自我评价能够更加全面且更深入地反映自身的学习情况，这利于弥补
传统教育评价中“他”评的不足，更能体现教育的人文关怀。
评价标准由结果性评价转向过程性评价，提高评价结果的科学性和针对性。教育元宇宙能全天候智能

化监测并记录学习记录，基于学习大数据，通过 AI、云计算等技术对学习者的学习成绩、自主探究能力、情感
态度、价值观、心理健康等方面开展过程性( 形成性) 评价、表现形式评价、平时评价、增值评价，从“以成绩论
英雄”的知识本位转向以培养学生的自主探究能力、动手能力、批判性思维等方向转变，注重培养学生解决
问题的能力，激发学生的创造力和想象力，贯彻落实学本化的教育评价理念［19］。全过程的大数据，有利于透
过数据现象看本质，及时发现问题并提出针对性的解决策略，为学生成长过程提供“贴心的管家式”服务，切
实提升学习效能，避免出现因阶段性数据导致的只见树木不见森林的“遮蔽效应”。全过程智能化评价方式
能够有效解决传统教学评价过程中数据收集困难、整理费时费力、质量参差不齐、时间不连续等难题，避免随
机采样的缺陷，实现教学评价的科学化、数字化、精准化，利于形成与新时代社会发展、学生全面发展和教育
高质量发展目标相适应的现代教学评价体系，满足人民群众日益增长的对优质教育的需求。

三、教育元宇宙面临的风险

( 一) 情感危机

教育元宇宙拉近了教育者与受教育者之间的时空距离，既能“重返历史”，又能“造访未来”，但在无形中
扩大身体距离，真实情境互动的获得感和真实性不断弱化，学习者之间容易产生严重的疏离感［20］。相较于
传统课堂教学，元宇宙教育中学生接触大量的没有情感没有温度的电子设备，长时间的使用电子设备会让学
生在感官上疲惫不堪，同时由于受教育者与虚拟教育者之间很难建立充满温度的情感交流，学生注意力难以
集中导致学习能效低，甚至产生负面情绪。虚拟交互下学习者往往会因为距离、恐惧而产生强烈的孤独感。
此外，不同的个体面对同一种情况也会产生不同的生理反应，在物理世界的教学中，教师通过日常的课内外
交流能够深入地了解每一个学生的特性，以此来判断学生在课堂上的状态，及时照顾到每一个学生的感受，

让学生能感受来自教师的关怀与鼓励，但目前在教育元宇宙中难以实现这一目标。
教育元宇宙中学习过程的情感交流具有内隐性和间接性［21］，教育者与受教育者处于彼此分离的状态，
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传统课堂教学中面部表情、肢体动作、语音语调以及一些非语言能传递的信息在教育元宇宙中变得难上加
难，师生、生生间感情互动的缺失会严重影响到学习者的学习状态。情感在人类神经系统中发挥至关重要的
作用，情感的好坏直接影响大家对知识理解水平的高低和获取知识的多少。
积极的情绪能够鼓励学习者积极进取并持续保持良好的学习状态，相反，在消极情绪的困扰下，正常的

学习将成为一件难事，身心健康随之受到损害。相对于现实世界，受教育者与教育者在元宇宙中的社会交往
不再是情感流露的肺腑之言，而是冰冷的字符串和代码的沟通，失去了身心交流的温暖，极易产生道德冷漠
现象。
( 二) 沉溺危机

教育不能理解为简单的社会活动，为什么很多人在玩游戏、观影、看小说时乐此不疲，但学习时苦不堪
言? 本质上不是因为难而学不好、不好学，而是由于没有体会到学习的成就感和获得感而不愿学［22］。在现
实生活中，受教育者会受到法律法规、学校规章制度、伦理道德等方面的约束，拥有自由但又要遵守秩序，学
习者一旦进入虚拟世界中，没有了时空限制，突破身体的极限，摆脱同辈压力，在虚拟世界中无拘无束、来去
自由。在各种技术的辅助下，学习的困惑随之烟消云散，教育活动在教育元宇宙中演变为教育者与受教育者
间一种流于表面的“寓教于乐”的感官游戏，在这个“寓教于乐”的过程，学习者在潜移默化中陶醉于科技带
来的学习快感，对现实教育中的不快产生极度的反感［23］。
教育元宇宙通过各种技术手段能够延伸人类的感知能力，运用全息影像、5G、人工智能、VＲ等技术给受

教育者营造出具身体验，让人身临其境、流连忘返。部分自制力差的学习者是否会像游戏爱好者一样沉溺于
教育元宇宙中，过度追求元宇宙教育带来的“伪快乐”，沉溺在光怪陆离的虚拟世界中，形同网络成瘾般的
“技术成瘾”“虚拟成瘾”。长此以往，学习者误以为在教育元宇宙中人是万能的，具有超能力，不用思考和记
忆，人工智能会帮我们解决一切问题，这样会导致记忆力衰退、批判性思维减弱、主动思考能力下降等问题，
滋生不求甚解的学习心态，最终导致“知其然不知其所以然”的结果［24］。这不禁让人想起“技术带给富人财
富，却让工人赤贫; 科技制造了机器，却让工人沦为工作的机器; 科技带来智慧，工人却因此变得愚钝。”更严
重的是，长期受虚拟世界沉浸性的影响，难以区分现实和虚拟，将虚拟世界映射到现实世界，导致价值观扭
曲。此外，还有人将教育元宇宙当做回避现实的“极乐世界”，沉溺其中，拒绝承担责任与义务，给现实生活
造成负面影响。
( 三) 数字危机

受主客观条件的影响，大家难以掌握全面的信息，通常只会关注与大家相关的内容或让我们愉快的内

容，日积月累容易将自身限制在类似于蚕茧的“信息茧房”中［25］。在教育元宇宙中，通过机器学习和结构算
法推测应用者的偏好，在信息推送中自动筛除信息杂质，将学习者置身于“过滤气泡”之中，只能被动地选
择，本质上，学习者的自主选择权在无形中被剥夺而浑然不知［26］，学习者被教育元宇宙“绑架”进“数字监
狱”，学习者深陷其中却无法自拔。然而，教育元宇宙基于知识图谱、自然画像、自然语言处理技术等通过对
用户大数据的分析能够更为科学、准确地掌握并预测使用者的真正需求，确保给使用者推送“心满意足”的
信息，将“人找资讯”变为“资讯找人”，将“你会喜欢吗”变成“你一定喜欢”，逐步形成相对稳定的社交群体
和日益牢固的“信息茧房”，进一步影响正能量的传播和价值共识的凝聚。
当教育逐渐成为一种感官形式上的享受时，在“信息茧房”中，文化水平低、自觉性差且满足于低俗乐趣

的人，更易作茧自缚，在信息洪流中随波逐流，形成狭隘且固定的思维，批判性力和创新力明显下降［27］。教
育作为一项解放身心、促进人类全面发展的重要事业，当人沉迷于失去自我意识的思维中并任由这种思维发
酵时，人的身心解放就变得可望而不可及了。在教育元宇宙中，表面看我们的学习自由得到了极大提升，实
际上这些内容都有可能是为我们量身定制的。为此，在追求数字自由的过程中，我们不能让教育元宇宙成为
技术奴役人类思想的重要手段。

四、教育元宇宙风险的应对措施

( 一) 回归教育的本真，以人为本，发展有温度的教育

教育的真正目的是培养学生对现实世界的批判精神与批判能力，能够“识世”。在教育元宇宙中，教育
不仅是赋予人能力，更要激发人与生俱来的美好天性与潜能。中共十八大报告指出，“立德树人是教育的根
本任务，全面实施素质教育，培养德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人，努力办好人民满意的教
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育。”教育元宇宙更需要坚持以人为本的理念，发展有温度的教育。
科技赋能情感补偿。通过表情识别技术、动态捕捉技术获取学习者面部表情数据、身体姿态数据、周围

环境数据，通过卷积神经网络、深度学习模型和多模式传感器测量等情感计算技术，从心理、生理、行为等多
方面识别学习者的情感。在此基础上开发出能够读懂、看懂、听懂、有记忆、自学习，真正理解人类语言、动作
与表情的“情感虚拟数字人”，通过识别学习者的表情来判断和理解其情绪状态，通过识别学习者的情绪变
化以改变交互形式，然后给出相应的情感鼓励或补偿策略，从而帮助学习者有效缓解学习中情感缺失的问
题［28］。通过脑脑接口技术进行即时双向的无损情感交互，实现刺激神经系统下的情感慰藉，帮助其形成健
全的人格。
增设教学内容，开展人文教育，提供人文关怀。在教学过程中，将能力发展、素养培养、品性修为等内容

与科学文化知识融为一体，发挥文化的教化功能，培养学习者的责任感和使命感，使他们在今后可能面临的
风险中坚守道德底线，实现本我、自我、超我的理性跨度。借助虚拟学习者的身份，教师可以全程参与学生的
学习过程，了解学生在学习过程中的情感变化，培养共情意识，充分利用游戏化教学、多学科融合交叉教学、
交互式教学等新兴教学方法提高教学过程的趣味性和互动性，提高学生的存在感。借鉴游戏情感教育、相互
作用情感教育、挫折情感教育、交往情感教育等传统课堂教育中培养情感的模式［21］，寻找到适合教育元宇宙
的情感教育模式，弥补情感教育的不足。
( 二) 回归现实世界，加强引导，避免教育元宇宙的补偿效应

教育元宇宙拓展了教学的时空维度，为塑造完美无缺的世界提供了可能。在现实的缺陷和高科技赋能
的双重作用下，教育元宇宙的“补偿效应”可能孕育而生。元宇宙并非“教育的伊甸园”，也非“数字的乌托
邦”［13］，无法弥补现实世界的缺陷，更不可取代现实世界。教育元宇宙无论营造出多么真实、智能的虚拟教
育环境，都是以现实教学的实际需要为准则，为弥补传统教学的教育场景、教学方法、评价手段等方面的缺陷
而开发应用的，出发点和落脚点都是为了更好地适应新时代教育高质量发展的需要。教育元宇宙只是一种
教育手段，并不是教育目的。无论教育元宇宙中的受教育者如何获得沉浸性交互，都离不开教师的指导，教
师理应站在“上帝的视角”，做好受教育者在现实世界与虚拟世界中的“摆渡人”，给予其正确的、科学的元宇
宙价值观，充分认识虚拟与现实的差别，分清虚拟世界与现实世界的界限，避免出现虚实不分、“技术成瘾”
“虚拟成瘾”等问题，陷入“信息茧房”下的“数字监狱”。与此同时，要积极引导受教育者不断丰富自身精神
生活，有效抵御科技带来的虚假精神满足。
( 三) 回归技术的本真，坚持科技向善，加强监管与约束

技术既是帮助人类成功改造世界，也能使人类在改造世界中自取灭亡。为此，一定要警惕新兴技术以其
“道”攻击教育，以其“艺”束缚教育，以其“用”左右教育，遮蔽教育本真［29］。
利用 VＲ、AI以及虚拟画像等技术，为教育主体和相关专业人士建立学习联系，使任何教育主体都可以

理解并掌握元宇宙教育中的规则，进而为受教育搭建安全屏障，保驾护航。首先，教育元宇宙通过区块链、边
缘计算、人工智能等技术实时监测、整理并分析受教育者在学习过程产生的一切有效数据，通过分布式节点
动态调整与存储数据。其次，结合学习者历史数据和实时监测数据，剖析学习者的行为习惯，基于虚拟仿真
技术推测模拟学习者的真实目的，及时反馈并对比数据，以保障学习者在数字世界中不会迷失自我，始终朝
着正确的方向前进。最后，以区块链技术的不可篡改性、去中心化、分布式、不可逆、智能合约等特性为基础，
构建可验证、不可篡改、可溯源的信息追踪和信任机制，可防止师生受虚假、诈骗、不良信息的侵害，为教育元
宇宙中的教育者和受教育者建立安全保障。
建立社区精神，构建教育元宇宙网络空间命运共同体。在教育元宇宙中，学习者可以根据自己的兴趣爱

好进入不同的虚拟学习社区进行学习，例如 Sloodle和 Omniverse 社区，社区共同制定合理的社区精神，以此
为学习者的学习行为提供准则和依据。在教育元宇宙中，虚拟社区均时刻牢记“共情、共建、共享、共生”的
社区精神，每个社区成员拥有独一无二的数字身份，且具有高度的集体荣誉感和群体感知意识，共同维护良
好的社区学习风气。同时，坚持自由与秩序、责任与义务相统一，秉持共建、共享、共治的原则，构建普惠的教
育元宇宙网络空间命运共同体，促进教育元宇宙的健康可持续发展。

五、结语

“元宇宙”时代，社会生活加速向虚拟化迈进，正如卡西尔所言:“人不再生活在纯粹的物理世界中，而是
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活在符号世界里。”目前，教育元宇宙仍处于探索性阶段，政府、科研机构、学校、科技公司等纷纷进军教育元
宇宙，促进其早日为现代教育服务。一方面，教育元宇宙以其沉浸性、低延迟性、交互性、开放性等特点创造
良好的教学场域，极大地突破各方面的限制，为教学提供了极大的便利，有效降低教学难度。另一方面，元宇
宙本身充满了无限可能，我们需要从伦理道德、人文关怀、科技属性、价值理念等视角去思考其价值负荷，教
育元宇宙要克服技术主义和数据主义的倾向，避免目的与手段的错位。坚持“科技向善”的原则，坚持主流
价值引领，将社会主义核心价值观融入元宇宙发展，规避技术的“恶性”，打造正能量的元宇宙场景，实现积
极的社会效益。
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The Value Implication，Ｒisks and Countermeasures of Educational Metaverse

ZHONG Yexia，b， WU Siyua

( a． School of Geography and Environment;
b． Institute of Ｒegional Development，Jiangxi Normal University，Nanchang，Jiangxi 330022，China)

Abstract:Metaverse is a collection of a series of emerging technologies such as blockchain，big data，metacom-
puter，and brain － computer interface． It is the third revolution of the Internet，and it has the three characteristics of
immersion，interactivity，autonomy． The deep integration of the mateverse and education meets the requirements of
the development of education in the New era，and is good for promoting the leaping development of education． The
educational metaverse improves the teaching environment through virtual technology and promotes intelligent teach-
ing with high immersion and strong interaction． With the help of brain － brain interface technology，people can have
direct and non － destructive communication，avoid communication barriers caused by physiological and psychological
factors，and realize the transformation from traditional information exchange to sensory interaction and then to intelli-
gent interaction． The diversity of evaluation subjects in the educational meta － universe makes the evaluation results
more scientific and reasonable，and the transformation from the result evaluation based on scores to the process eval-
uation based on the comprehensive development of morality，intelligence，body，beauty and labor is more consistent
with the people － oriented educational concept． The educational metaverse breaks through the limitations of time and
space，but expands our physical and psychological distance，which is easy to lead to emotional dewarming． The char-
acteristics of embodied immersion may make educational activities become a sensory game of“edutainment”; learn-
ers become addicted to it，and the metaverse becomes an“educational Eden”． In addition，the educatees in the edu-
cational metauniverse are prone to be controlled by science and technology，and fall into the“cocoon of informa-
tion”and stay in their own way without seeking understanding． Therefore，we need to return to the true nature of ed-
ucation，which puts people first and educates people by virtue; make up for the lack of emotion at the technical lev-
elby emotional computing; carry out humanistic care，develop warm educationin the teaching process and teaching
content． Ｒeturn to the real world and avoid“tech addiction，”develop community spirit，build the educational mate-
versenetwork community of destiny，and promote the healthy development of the mateverse education．
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