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高校房地产开发与管理专业综合
认知实践协同育人模式构建研究
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摘要:为探索高校房地产专业综合认知实践育人模式，基于传统认知实践教学中存在的“三轻
三重”问题，遵循马克思实践观、系统协同理论及课程思政理念，以校友网站、校友管理系统、校友
群和校友会为支撑构建共享平台。在师生、校友良性互动的基础上共建共享“团结、互助、感恩、追
梦”的精神，展开思政教育，并通过“六城轮动的城市选择、精心设计的教学内容、四位一体的教学
组织、内外资源的整合利用”路径触发协同效应，构建注重协同育人的综合认知实践模式，可为其
他院校相关专业认知实践模式构建提供有益启示。
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2017 年 12 月，教育部、人社部、国资委共同部署推进高校实践育人工作，要求切实加强新时代高校实践
育人工作，强调构建实践育人共同体，打通实践育人“最后一公里”［1］。美国学者杜威( 1990) 认为“共同体的
形成不是因为人们同处一地，而是因为大家具有彼此互通的信仰、目的、意识和情感”［2］。在高校人才培养
过程中，除了通过课堂教学培养科学信仰，达到教学目的，树立团队意识，增进学缘情感，还需积极创新创造
课外教育场景，努力形成育人共同体提升教育质量。在此背景下，思考如何整合校内外各类资源打造“实践
育人”共同体，构建认知实践教学协同育人模式是新时代高校践行“实践育人”的应有之义。

一、传统认知实践教学存在的问题

认知实践区别于课程实训和毕业实习，是一种特殊的实践教学形式，其目的是让学生离开课堂走出校门
开阔视野，了解本专业在实践中所需知识与技能，明确专业学习的目的和内容，感受职业特点、工作内容，让
学生对自己将来所从事职业的现状与未来发展有较清晰的整体认知［3］。我们发现，传统的认知实践教学实
践存在“三重三轻”问题，具体表现为: 重教学任务，轻平台建设; 重专业技能，轻思政教育; 重专业效果，轻协
同效应等突出问题。
( 一) 重教学任务，轻平台建设，导致组织方式单一，缺乏形成稳定的实践支撑体系

传统认知实践注重完成本身的教学任务，对学生专业实践教学以外的东西顾及少，已有关于认知实践的

研究内容也主要集中在教学内容设置、实习流程、运行模式等方面，忽视带领学生走出校门，强化与企业联
系，建立各地校友组织，带动校友资源共享平台的建设。事实上，带领学生深入企业和项目开展认知实践是



一项难度很大的工作，如果没有充分利用好校友和企业资源，认知实践实习单位的联系和实践项目优化等问
题的解决都会受到制约，导致实践教学支撑单一。
( 二) 重专业技能，轻思政教育，导致教学内容单一，缺乏形成有效的学习动力体系

传统的认知实践教学，以传授专业知识、提升专业技能为核心，较多强调专业能力培养，比如项目管理、
市场分析、价格评估等专业知识的情景化学习，而对认知实践过程中隐含的师生之间的相互尊重意识、同学
之间的团队协作理念、校友与在校生之间的传帮带精神以及校友的反哺母校等思政元素挖掘少，造成实践教
学培养维度单一，育人元素单调，学生学习动力不足，不利于全方位培养学生。
( 三) 重专业效果，轻协同效应，导致实践效果单一，缺乏形成全面的效应协同模式

传统的实践教学注重专业教学内容组织，强调提高认知实践教学本身的效果，维度单一，成果单薄，轻视
完成认知实践本身任务以外其他实践效应的构建与开发，比如强化校企合作、发展校外实践基地、建立各地
校友组织等联动效应，不利于发挥“协同育人”的综合优势。

二、高校综合认知实践协同育人的理论指导

上述“三重三轻”问题之所以长期存在，可归结为对实践教学理论和规律认识不够，对新时代人才培养
新理念认识不够，有必要在实践哲学、系统理论和课程思政理念的指导下构建新的实践教学模式，其指导理
论和理念包括马克思实践论、系统协同理论、课程思政理念等。
( 一) 马克思实践论

马克思的实践论涵摄了人与自然、人与社会、人与人之间的辩证关系［4］，实践能力包括技术和价值两个
维度，既包括“专业技术能力”，也包括实践教学过程中学生、教师、校友等形成的人与人之间关系，二者不可
分割。专业认知实践也是师生交往实践，实践能力培养过程不是简单的技能传授、模仿、训练、实践、获取，而
是实践相关主体之间的交流、对话、体验、理解的过程。通过专业认知实践，不仅让学生获取了专业技能，也
创造师—生、生—生、教师—社会、学生—社会、教师与自我、学生与自我的多维关系，孕育了完整的人的生
活，包括物质生活和精神生活，科学与人文、现实与理想等。实践能力形成是一种动态生成、不断超越的意义
过程。实践能力培养就是改造现实，超越现实，不断对现实开展反思、批判，实现对现实的否定与超越，这是
一个永无止境、不断追求的过程。
( 二) 系统协同理论

系统论认为世界是系统与系统的集合，研究世界的任何部分，除了研究相应的系统与环境的关系，还须
注意掌握对象的整体性、关联性、等级结构性、动态平衡性及时序性等特征。协同理论揭示了各种系统和现
象中从无序到有序转变的共同规律，不同事物因共性及其协同机理存在，可以通过内部协同自发地出现时空
间和功能上的有序。依据系统协同理论，高校人才培养工作可以看成一个系统工程，在校学生、毕业校友、专
业教师等是这个系统工程的组成部分( 或叫子系统) ，强调系统集成，发挥整体功能优势，以创造更好的办学
条件［5］。专业认知实践教学需要走出校园，走向社会，参观房地产企业和房地产项目，涉及学校和企业、教
师和学生、校友和员工、现场和平台等多方，需要秉承共享理念，应用协同思维，寻找共同点和共鸣点，取长补
短，扬长避短，促进多方合作共赢。
( 三) 课程思政理念

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作

贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人［6］，然而长期以来，高校思政课与实践课程协同育人的格
局未能有效形成。“课程思政”理念是新时代高校本科教育改革的重要遵循，是对教育本质的回归，强调每
一门专业课程都有育人功能，每一位专业教师都有育人责任。专业认知实践课程作为一门实践课程，同样担
负着价值引领、知识传授以及能力培养的功能，需要在实践教学过程中，根据课程思政教学理念融入思政元
素，激发学生和校友的“传帮带”精神，懂得感恩，注重反哺，让学生在综合认知实践教学中培养爱国荣校、敬
业奉献的精神。

三、地方高校综合认知实践协同育人的实施路径

针对传统认知实践存在的“三重三轻”问题，江西师范大学房地产开发与管理专业坚持以实践哲学、系
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统协同理论和课程思政理念为指导，以大三学生为对象，以校友网站、校友管理系统、校友群和校友会为支撑
构建共享平台，在学生、老师、校友良性互动的基础上融入“团结、互助、感恩、追梦”的精神展开思政教育，通
过“六城轮动的区域选择、五项活动的内容设置、四位一体的教学组织、内外资源的整合利用”触发协同效
应，构建综合认知实践协同育人模式( 图 1) 。

图 1 综合认知实践协同育人模式

( 一) 推动共享平台建设，解决“重教学任务，轻平台建设”问题
认知实践的过程既是一个完成实践教学本身任务的过程，也是一个利用师生走出校门，建立各地校友组

织的过程［7］。高校要利用省内外认知实践机会，建立省内外校友组织，搭建具有校友资源内外联动功能的
共享平台，构建以校友网站、校友管理系统、校友群和校友会为主体的实践支撑体系( 图 2) 。该模式除了完
成认知实践本身的教学任务外，还构建了“三共享”协同机制，可达到“建立校友组织、强化校企合作、发展实
践基地、促进学生就业、募集校友基金、融入思政教育”等多重联动效应的效果。

图 2 支撑体系示意图

1．建立以校友网站为主体的信息发布平台。内容包括校友活动、校友风采、校友企业、校友捐赠、学院动
态、历史长廊等，及时发布学院和校友情况，公布最新资讯。

2．建立以校友管理系统为主体的校友管理平台。主要功能包括: 内部通讯录的实名注册与安全管理功
能; 专业资料的查询和上传下载功能; 信息群发功能( 群发电子邮件、手机短信、系统短消息等) ; 在线交流互
动功能: 利用内部论坛，师生可以进行专题互动和在线交流。

3．建立以校友群为主体的线上交流平台。建立校友 QQ 和微信总群和分群，如校友总群，深圳校友群、
杭州校友群、上海校友群，厦门校友群、北京校友群等，建立系统的校友线上交流平台。

4．建立以校友会为主体的线下交流互动平台。在每年认知实践总结会的校友座谈环节，融合校友会的
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建设工作，选举地区校友负责人，产生地区校友组织机构，成立院级校友会，形成以校友会为主体的线下交流
平台。
( 二) 注重思政教育融入，解决“重专业技能，轻思政教育”问题
校外认知实践既是一个学生集体出行的过程，也是一个使学生与教师和校友之间相互了解的过程。认

知实践过程中，学生整装出行，教师思想引导，校友列队迎接，精心协调，倾心分享，营造了“传帮带”式的集
体氛围，增加了实践学生和历届校友之间的凝聚力，让学生和校友懂得感恩，注重反哺，形成了“团结、互助、
感恩、追梦”的学院精神，完善了学习动力系统( 图 3) 。一届又一届的校友为学生提供就业机会、捐赠校友基
金、帮助发展实践基地、联系实践单位，有力地促进了思政教育融入认知实践教学，在学生、老师、校友良性互
动的基础上形成了独特的精神凝练和传承，为思政元素融入提供了最自然的渠道和载体。

图 3 动力系统示意图

1．以团队协作形式开展综合认知实践活动指导。在综合认知实践前，学生依据指导教师人数进行分组
管理，每组设学生组长 1 人，班长统一协调。学生组长和班长协助指导教师开展认知实践活动。教师指导团
队由院系领导、专业教师、专职辅导员组成，注重分工协作，协同管理。

2．以校友企业为对象开展创新创业认知启蒙。在开展企业认知实践时，优先考虑参观考察校友企业，了
解校友创业动态，分享校友创业经历和经验，用身边的人和事启发学生创业灵感，激发创新创业热情。

3．以总结大会为载体实现学生、老师、校友互动互助。认知实践安排交流活动，邀请当地企业领导专家
( 以校友为主) 开展专题讲座，邀请当地校友开展专业座谈和实习总结。座谈交流期间，教师发言、校友分
享、学生总结，使学生、校友和老师互动，从而搭建了在校学生和校友之间团结互助的沟通桥梁。

4．以基金筹集使用为契机充实用活校友基金。鼓励校友积极参与校友基金建设，设立奖优、助困、创业、
体育等专项基金，每年定期举行基金( 奖学金、助学金) 发放仪式，邀请捐赠基金的校友返校颁奖和其他校友
返校交流，使校友得到激励和认可，激发事业奋斗热情，也让在校优秀学子获得资助，不断明确学习目标，提

升学习动力。
( 三) 触发协同效应产生，解决“重专业效果，轻协同效应”问题
围绕专业认知实践教学的目标，设置了“城市了解、企业考察、项目参观、专题讲座，校友座谈”等专项内

容，通过“六城轮动的区域选择、五项活动的内容设置、四位一体的教学组织、内外资源的整合利用”的多元
举措，构建实践协同模式，触发多重联动效应，即在完成认知实践教学本身任务之余，达到“强化校企合作、
发展实践基地、促进学生就业、推动校友会建设、发展校友企业基金、融入思政教育”等协同效应，不断为今
后更好地开展综合认知实践创造更为有利的条件，促进认知实践教学的良性循环。

1．六城轮动的区域选择。在选择综合认知实践目标城市时，主要考虑毕业生相对集中的六个典型城市
( 北京、上海、广州、深圳、杭州、厦门) 并实行轮动，一方面可以让学生了解更多代表性城市的房地产行业发
展动态，掌握和了解不同地区的行业信息，积累更多的校友和企业资源; 另一方面，可以避免在同一城市给当

地校友和企业领导带来负担，实践内容也可以根据五年间隔期内城市的不断发展而得到合理的更新。
2．五项活动的内容设置。实践过程设置了“了解城市、了解行业、了解企业、了解职业、了解校友”五项
活动。围绕上述五项活动，设置了“城市了解、企业考察、项目参观、专题讲座，校友座谈”等专项内容，可以
让学生开阔视野，了解本专业在实践中所需知识与技能，明确专业学习的目的和内容，感受职业特点、工作内
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容，让学生对自己将来所从事职业的现状与未来发展有较清晰的整体认知。
3．四位一体的教学组织。“四位一体”教学组织指“交通 +住宿 +餐饮 +会议”一体化安排。如城市间
乘坐火车往返，城市内全程包车安排，确保学生的出行安全。实践末期邀请当地专家开展专题讲座、邀请当
地校友一起座谈和实习总结，有效提升实践教学效果。

4．内外资源的整合利用。内外资源指校内资源和校外资源。通过校友资源共享平台，实现了校友资源
的有效整合利用。如利用校友管理系统的实名注册与安全管理功能，对毕业校友、校内学生和专业教师等进
行实名注册，形成内部通讯录，实现账号密码登录，保证了内部成员的专业性和信息安全性; 利用系统内部的
公共网络资料库，实现成员上传下载( 文档、图片、视频等) 和智能搜索，可以保证个性化专业资料的快速积
累与查找; 利用系统的资料群发功能，可以将需要的资料群发到选定的成员邮箱，必要时可群发手机短信或
短消息，提醒成员及时查看。利用内部论坛的交流互动功能，可以进行专题互动和在线交流，解答学习疑问、
分享学习经验、提供最新专业发展资讯等。

图 4 协同模式示意图

四、结论与启示

本文针对房地产专业传统认知实践教学存在的“三重三轻”问题，以实践哲学、系统协同理论和课程思
政理念为指导，构建以校友资源为支撑的共享平台，注重融入思政元素展开思政教育，通过一系列的制度安
排和实践活动触发协同效应，构建了综合认知实践协同育人模式，除了完成认知实践本身的教学任务外，还
构建了“三共享”协同机制，取得了“建立校友组织、强化校企合作、发展实践基地、促进学生就业、募集校友
基金、融入思政教育”等多重联动效应，有力促进了专业综合认知实践教学的标准化、规范化，也为校内外相
关专业综合认知实践教学提供了有益启示。
( 一) 创建“三共享”协同机制，提升认知实践教学组织效率
1．以“平台建设”为抓手，强化与历届校友之间的联系，建设具有校友资源内外联动功能的共享平台，显
著降低认知实践教学组织实施的成本。

2．以“六城轮动”为抓手，促进师生对国内代表性城市房地产市场的持续深入了解，推动不同地区间校
友的良性互动，促进师生和校友共享行业发展和教学改革新动态，有力推进实践课程教学模式改革。

3．以“课程思政”为抓手，通过团队协作开展指导，注重把创新创业理念、感恩互助精神、团结奋斗品格
等思政元素融入实践教学，发挥优秀校友的榜样和标杆作用，实现师生共筑共享学院精神，有效提升协同育
人成效。
( 二) 拓宽“多维度”实践路径，触发多重联动教学效应
1．强化校企合作。通过每年变换实践地点，在不同城市和企业进行轮动，可以强化与企业合作，为院企
合作交流提供更多的交流渠道和企业资源。

2．推动校友会建设。每年的认知实践都安排校友交流环节，有利于推动各地校友组织建设，为学院校友
会在全校率先成立奠定了基础。

3．发展实践基地促进学生就业。通过加强校企间的联系，发展实践基地，提供就业信息，有效促进了学
生就业。
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4．融入思想教育，募集多项奖助基金。实践交流也是校友践行“传帮带”精神的过程，让学生和校友懂
得感恩，注重反哺，充实校友基金。
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Ｒesearch on the Construction of Comprehensive Cognitive Practice
Cooperative Educational Model for Ｒeal Estate Development

and Management Major in University

LIU Guihai， FAN Yuqi， AI Mengting
( Jiangxi Normal University，Nanchang，Jiangxi 330022，China)

Abstract: In order to explore the mode of comprehensive cognitive practice education for real estate develop-
ment and management major in universities，based on the“sanqingsanzhong”problems existing in traditional cogni-
tive practice teaching，followed Marx’s concept of practice，system coordination theory and curriculum ideological
and political concepts，a sharing platform supported by online and offline resources such as alumni websites and
alumni associations has been set up． On the basis of benign interaction between students and alumni，ideological and
political education is carried out in the spirit of“unity，mutual assistance，gratitude and pursuit of dreams”． The
synergistic effect is triggered through the path of“ the selection of six － city rotation，carefully designing teaching
content，four － in － one teaching organization，and the integration and utilization of internal and external resources”，
and the synergistic education is constructed． The comprehensive cognitive practice mode has achieved good teaching
effects and social benefits．

Key words: Ｒeal Estate Development and Management Major; Comprehensive Cognitive Practice; Cooperative
Education; Model
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